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Was Kunden über mich sagen: 

„… anspruchsvoll, kreativ lösungsorientiert, hat mich weitergebracht…“ 

 
Schwerpunktthemen 
 
 

• Führung im Gesundheitswesen, insbesondere im klinischen Kontext 
• Moderne Führungstheorien - postheroische Führung, Führung in Matrix- und Non Profit 

Organisationen 
• Ich-Entwicklung für Führungskräfte nach Thomas Binder und J.Loevinger 
• Organisationsentwicklung und Changemanagement   
• Design Thinking, Sinus und Limbic 
• Stärkenorientiertes Training, Coaching und Beratung 

 
 
Professioneller Hintergrund 
 
 

• Approbierte Ärztin mit klinischer Erfahrung in der Inneren Medizin 
• Verlagsmanagerin, zurzeit als Verlagsleiterin in einem med. Fachverlag 
• Systemische Beraterin mit dem Schwerpunkt, Führung, Ich-Entwicklung, Organisationsentwicklung 

und Changemanagement 
 
Aus- und Weiterbildung 
 
 

• Seit 7 Jahren kontinuierliche Ausbildung zur systemischen Beraterin mit dem Schwerpunkt 
Organisationsentwicklung und Changemanagement bei Professio – zuletzt im Masterkurs bis 2016 

• Zertifizierung zum IE Coach bei Thomas Binder 2017 
• Managementausbildung in St. Gallen bei Prof. Fredmund Malik 
• Medizinstudium und Promotion in Ulm und Heidelberg 

 


