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SEMINARE 

BERATUNG 

COACHING 

 
Aus- und Weiterbildung 
 
 

 Studium der Diplom-Psychologie in Konstanz, UMass Boston und Tübingen 

 Promotion (Dr. rer. soc.) in klinischer Psychologie  

 3-jährige Ausbildung zur system. Familientherapeutin (IFW) 

 Systemische OE- Ausbildung/Coaching Curriculum (Professio) 

 Ausbildung in Hypnotherapie (MEG)  

 
Tätigkeitsschwerpunkte/-bereiche 
 
 

Aktuelle Tätigkeiten:  

 Trainerin und Moderatorin von OE und PE-Prozessen 

 Coach / systemische Beraterin für Führungskräfte und Teams 

 Netzwerkpartnerin der Voett.com international 

 

Professioneller Hintergrund: 

 Führungskräfteentwicklung 

 Coaching 

 Begleiten und Beraten von organisatorischen Veränderungsprozessen 

 Entwicklung von Nachwuchsführungskräften 

 Moderation von Teamentwicklungsprozessen, Mediation  

 Gestaltung und Durchführung von Mentoringprozessen 

 
Referenzen 
 

 Daimler AG, Konzeption und Durchführung eines Entwicklungsprogramm zur Unternehmenskultur (Leader 

Ship Initiative) auf Teamleiterebene, Workshops mit kollegialer Beratung.  

 LHS Stuttgart: Coaching von Führungskräften, Moderation von Führungklausuren 

 Hochschule St. Georgen, TPI Mainz: Qualifizierungsreihe für Führungskräfte zu Strategie- und 

Organisationsentwicklung, Qualifikationsreihe „Systemisches Handwerkszeug“  

 Bischöfliches Ordinariat der Diözese Rottenburg-Stuttgart: Coaching - Curriculum für Führungskräfte, 

Strategische Nachwuchsförderung - Mentoringprogramm  

 St.-Elisabeth-Stiftung Bad Waldsee: Moderation des OE-Prozesses „Führen mit Zielen“ über alle 

Führungsebenen 

 


