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Interprofessionelle Fortbildung 

Umgang mit Menschen 
mit Symptomen von 
posttraumatischer Belastungs-
störung (PTBS) im 
Zusammenhang mit Flucht- 
und Migrationserfahrung in 
der Akutversorgung

Weitere Informationen fi nden Sie 
auf unserer Homepage 
www.pfl egewissenschaft.uni-freiburg.de
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Ziele
Die Fortbildung soll für die Thematik PTBS sensibilisieren 
und Kompetenzen zum kultursensiblen Umgang mit Menschen 
mit Flucht- und Migrationserfahrung mit Symptomen von PTBS 
vermitteln.

Dauer
5,5 Stunden inklusive Pausen

Inhalt:
▪ Hintergrundinformationen zu Trauma, PTBS 
 und Flucht/Migration
▪ Umgang mit den Symptomen einer PTBS
▪ Praktisches Üben im Umgang mit Patienten    
 anhand von Fallbeispielen
▪ Besonderheiten/Aspekte bei der gesundheitlichen
 Versorgung von gefl üchteten Menschen/
 MigrantInnen in Deutschland

Zielgruppe:
▪ MedizinerInnen und Pfl egende aus der 
 somatischen Akutversorgung (Erwachsene)
▪ Studierende der Humanmedizin und Pfl ege
▪ Auszubildende Gesundheits- und  
 Krankenpfl egerInnen

Termine & Orte
▪ 08.01.2019; in Köln; Universitätsklinikum Köln; 
 Frauenklinik Ebene 10, Raum 003; 10:30-16:00 Uhr
▪ 22.01.2019; in Freiburg; Institut für Pfl egewissenschaft;  
 Lehrgebäude Elsässerstr. 2-o; 09:30-15:00 Uhr

Anerkennung
Alle Teilnehmenden erhalten eine schriftliche Teilnamebestäti-
gung. Fortbildungspunkte der Freiwilligen Registrierung für be-
rufl ich Pfl egende (RbP) sind beantragt.

Förderung & Begleitforschung
Dieses Projekt wird im Rahmen des Programms „Operation 
Team – Interprofessionelle Fortbildungen in Gesundheitsberufen“ 
von der Robert Bosch Stiftung unterstützt.
Diese Fortbildung befi ndet sich in der Pilot-Phase und wird im 
Rahmen der Förderung begleitend evaluiert. Hierzu fi ndet vor 
und nach der Veranstaltung eine schriftliche Befragung statt, zu 
der alle Teilnehmenden herzlich eingeladen sind. Teilnehmende 
der Fortbildung werden vorab über das Vorgehen informiert. Die 
Teilnahme an der Befragung ist freiwillig.

Kosten: 
Die Teilnahme ist kostenlos.

Anmeldung
Interessenten für die Veranstaltung… 
▪ … in Köln melden sich bitte mit dem üblichen 
 Anmeldeformular des Bildungszentrums an. 
 Sie fi nden das Formular auf der Webseite 
 https://uk-koeln.de, wenn Sie im Suchfeld oben 
 rechts  den Webcode 1003 eingeben. Schicken 
 Sie das Formular vollständig ausgefüllt und 
 unterschrieben an die angegebene Faxnummer. 
 Anmeldeschluss ist der 20.11.2018
▪ … in Freiburg melden sich bitte nach Rücksprache  
 mit ihrem jeweiligen Vorgesetzten entweder über 
 das Anmeldeformular auf unserer Homepage 
 (www.pflegewissenschaft.uni-freiburg.de) unter 
 der Rubrik „Fort- und Weiterbildung“ oder via E-Mail
 bei stefan.jobst@uniklinik-freiburg.de an (Bitte geben 
 Sie in der Mail Ihre Funktion und Abteilung an. 
 Anmeldeschluss is t der 28.12.2018“

DozentInnen
▪ Prof. Dr. Christiane Kugler
▪ Dr. Alexander Wünsch
▪ Stefan Jobst, M.Sc. 
▪ Matthias Windeisen, B.Sc.

Projektleitung
Prof. Dr. Christiane Kugler

Kooperationspartner: Gefördert von der


